SO Y TE THANH PHO PA NANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM

BENH VIEN MAT Doc 1ap — Tu do — Hanh phic
$6:669/KH-BVM Pa Nang, ngay03hdng 12 nam 2025
KE HOACH

T6 chirc dio tao cip nhit kién thirc, k§ ning khiic xa co ban
danh cho doi tuwgng thuc hién ky thuat khic xa
tai cac co s¢ kinh thuoc va kinh mat khoa 2

Cin ctr Quyét dinh s 83/QD-KHPT ngay 28 thang 08 nam 2018 ctia Bo Y
té v& viéc cép mi co s& dao tao lién tuc cho Bénh vién Mt thanh phé Pa Nang
tryc thudc SO Y té thanh phd Pa Ning;

Can ctr Thong tu 32/2023/TT-BYT ctia Bo Y té quy dinh chi tiét mot s6 diéu
cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Can ctt Quyét dinh s6 2495/QD-UBND ngay 14/11/2023 ctia Uy ban nhan
dan thanh phd Pa Ning vé viéc phé duyét tiép nhan du 4n Nang cao chit luong
cung cép dich vu khuc xa tai thanh phé ba meg — Viét Nam do T6 chirc The Fred
Hollows Foundation tai tro.

Nhim dép tmg nhu cau ding ky hoc tap, ning cao trinh d9, k¥ ning chuyén
mén vé Khiic xa trong cac co sé kinh thube, kinh mét va dé dat duoc két qua theo
muc tiéu cia du an “Ndng cao chat lwong cung cép dich vu khuc xaq tai thanh phé
Pa Nang — Viét Nam” do T6 chic The Fred Hollows Foundation tai trg, Bénh
vién Mit thanh phd Pa Nang xay dung Ké Hoach t6 chtic dao tao cap nhat kién
thure, k¥ nang khic xa co ban danh cho doi tuong thyc hién k¥ thuat khic xa tai
cac co so kinh thude va kinh mat khoa 2 nim 2025 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

- T chire khoa dao tao ngén han cap nhat kién thire, k¥ nang khic xa co ban
cho céc co s kinh thude va kinh mat.

- Két thuc khoa hoc, hoc vién c6 kha nang.

+ Nhan biét cac loai tat khuc xa, doc don kinh dé tu van cho khach hang.
+ Po khoang cach dong tir.
+ Po khiic xa chit quan két hop do khiic xa may.
II. NOI DUNG
1. Tén khoa hoc: Khoa Dao tao “Cép nhat kién thurc, ky nang khtc xa co
ban danh cho d6i tuong thuc hién ky thuat khic xa tai cac co s kinh thube va
kinh mat” khoa 2.
2. Poi twong, yéu cau hoc vién
2.1. bbi tuong: La nhan vién tai cac co sé kinh thude va kinh mét duoc chu



co sO gidi thi¢u tham gia khoa dao tao.

2.2. Yéu cau dau ra:

- Hoc vién thuc hién thanh thao do khoang cach ddng tir, do khic xa chu
quan két hop do khuc xa tu dong.

- Nhan biét céc loai tat khuc xa, tu van gidi thich van dé vé sinh thi giac cho
bénh nhan.

- Kiém tra két thuc khoa hoc: hoc vién hoan thanh bai kiém tra trac nghiém.

- Hoc vién vang khéng qua 10% va bai kiém tra’két thic khoa hoc tir 6 diém
trg 1én s€ dugc Bénh vién Mat thanh pho Da Nang cap gidy xac nhan hoan thanh
khoéa hoc theo quy dinh Thong tu 32/2023/TT-BYT.

3. Thoi gian va dia diém dao tao

- Thoi gian: 02 tudn tir ngay 15/12/2025 dén ngay 26/12/2025

- Tai Khoa Khuc xa - Bénh vién Mét Da Nang

4. Chuong trinh chi tiét

S6 tiét
STT Noi dung dao tao Téng| Ly Thuc
cong | thuyét | hanh
Khai giang khoa hoc
1 |Bai 1. C4u tao va chitc nang ciia mat - Po 08 04 04
khoang cach dong tr.
2. |Bai 2. Thi luc - Tat khuc xa - Boc don kinh 08 04 04
3. |Bai 3. Pai cuong vé do khuc xa 08 04 04

Bai 4. Bo khiic xa may - Kham khtic xa chu
quan - Thir kinh

Bai 5. To chitc mot phong kham khiic xa - Tu

van v¢ sinh thi gidc tat khic xa

On tap, kiém tra danh gia két thic khéa hoc 04 04
B¢ giang khoa hoc

Tong s tiét hoc 80 24 56

5. Giang vién va tro giang, can bd to chirc 16p hoc, can b hiu can
- Xay dung ké hoach chuong trinh, t6 chirc 16p hoc: Bs Nguyén Thi Huyén
Trang — Phu trach Phong KHTH

- Giang vién:
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1. BSNT. Tén Nt Hanh Trang — Khoa Khuc xa

2. ThS. Nguyén Thi Quynh Nhu — Khoa Kham bénh

3. BSNT. Tran Thi Kim Dung — Khoa Nhén nhi

4. BSCKI. Truong Thi Xuan Hong — Khoa Nhén nhi

- Giang vién trg giang thuc hanh:

1. CNDD. Tran Thi Thuy Trang — Diéu dudng truéng khoa Khuc xa

- Cong tac hau can: DD Lé Poan Tuong Vi — Nhén vién Phong KHTH.

6. Tai liéu day- hoc

- T,éi liéu du’(yf: bién soan trén co sé tai liéu dao tao lién tuc Khﬁc Xa do Bénh
vién Mat thanh pho Pa Nang tu bién soan va da thong qua hoi dong tham dinh.

- Tai liéu doc thém: Khuc xa 1am sang, Bénh vién Mit Trung Uong, 2003.

7. Thiét bi, hoc li¢u cho khéa hoc

- Giang duong giang day 1y thuyét: Phong Hoi truong Bénh vién (66 Phan
Dang Luu).

+ Dién tich: 140m?
+ Phong trang tri hoi trudng khai giang, bé giang 16p hoc

+ Trang thiét bi bao gom:

1 may tinh x4ch tay

1 may chiéu

b thiét bj 4m thanh (loa, micro...)

1 bang + but viét bang

Ban ghé cho hoc vién

- Phong Thuc hanh: cac phong kham Khtic xa (phong A212, 213, 214, 215)
V01 cac trang thiét bi:

+ 02 may khuic xa ké tu dong

+ 04 bang thi luc

+ 04 hop kinh thtr va 02 mat na tht kinh (Phoropter) va cac gong thir

+ 03 dén pin

+ 05 thude

+ 01 méy do cong suat kinh (Lensmeter), 01 mdy sinh hién vi kham mét, 01
den soi bong dong tir.

- Tai liéu hoc tap.

I1I. TO CHU'C KHOA HQC

- Khéa hoc dugce to chire lién tuc trong 2 tuan.

- Khai giang va bé giang khoéa hoc duoc td chuc tai Hoi truong Bénh vién
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(66 Phan bang Luu) c,(') su tham du cta dai dién 13nh dao S Y té Pa Ning va
lanh dao Bénh vién Mat Da Nang.

- S6 luong hoc vién: khong qué 15 hoc vién.

- Kinh phi: hoc Viqél’l tai cac co s& kinh thudc, kinh mét thudc khuon khd du
an FHF: kinh phi do t6 chic FHF chi trd theo quy dinh dy an. (Dy tru kinh phi
phu luc kém theo).

- Hinh thurc hoc tap

+ Thoi gian: budi sang tir 7h30-11h30; budi chiéu tir 13h30-16h30

+ Thuyc hanh: chia nhom thuc hanh, mdi nhom 03-05 hoc vién, thuc hanh tai
cac phong do khuc xa tai khoa Khuc xa.

- Luong gia két thiic khoa hoc: bang bai kiém tra trac nghiém.
+ Pat: > 6 diém
+ Khong dat: < 6 diém
- Hoc vién vang khong qua 10% va bai kiém tra két thic khoa hoc tir 6 diém
trd 1én s€ duoc Bénh vién Mat thanh pho Pa Nang cap giay xac nhan hoan thanh
khoéa hoc theo quy dinh Thong tu 32/2023/TT-BYT.

Trén day la Ké hoach Té chirc dao tao cap nhat kién thuc, k¥ nang khl]}c xa
co ban danh cho doéi tugng thuc hién k¥ thuat khuc xa tai cac co sé kinh thudc va
kinh mat.

Cac don vi, co so kinh thudc va kinh mat ¢6 nhu cau cir can bo, nhan vién
tap huﬁr}, (;Ié nghi gui danh sach hoc vién du kién vé Bénh vién Mat thanh pho ba
Nang dé tong hop.

Dia chi lién h¢: Phong Ké hoach téng hop — Bénh vién Mt thanh phé) ba
Nang — So 68 I?han Dér}g Luu — Quan Hai Chau — Thanh pho Pa Nang. Dién
thoai: Phong K€ hoach tong hop: 0236 3622047./,,,,

Noinhgn: = KT.GIAM DOC
-So'Y t€ TP ba Nang; PHO GIAM POC
- bang Website;

- Cac khoa/ phong;

- Luu: VT, TCHC, KHTH. S
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DU TRU KINH PHi

gin han “Cip nhat Kkién thirc, k§ ning khiic xa co ban danh
ofig thue hién k thuit khic xa tai cac co' s¢ kinh thudc va kinh
miit” khéa 2

(Kém theo Ké hoach s6 669KH-BVM ngay 03 thang 12 nam 2025 ctia Bénh vién

Mcit thanh phé Pa Nang)
Noi dun Bon vi Don gia S6 S Téng con
: 2 tinh (VND) | lwong/l6p 1an/16p gcons
Ho trodilaihoc | Nguoi/ | o)y, 15 10 | 7.500.000
vién ngay
Lanh dao S6/ Bénh Neudi/
vién khai giang va g . 500.000 | 2 1.000.000
X ., ) ngay
bé giang 16p hoc
Giang vién Newdl 1) 000,000 1 5 5.000.000
ngay
. Ngudi/
Tro giang ‘ 700.000 1 10 | 7.000.000
ngay
Hotrgcanbo 16| Neuoi/ | 500 00, 2 10 | 6.000.000
chtrc va hau can ngay
Giai khat Neuoi’ | 51 000 15 10 | 4.500.000
ngay
Van phong pham, | Nguoi/ | 54 15 1 450.000
photo tai liéu ngay
Phong bac trang tri | .| 500 900 1 1 500.000
hoi truong
Thué may chiéu | Ngay | 250.000 1 4 1.000.000
Tong cong 32.950.000

Bang chir: Ba muoi hai triéu chin tram nam mwoi ngan dong y./.
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